
Associazione Dilettantistica Culturale Sportiva 

latin american style 
 

Gioco E Sport  
                per crescere… 
 

Dal 17 giugno al 3 agosto 2013 

 

Progetto Vacanza Gioco Sport in due moduli formativi: 

bambini di età compresa da 3 a 6 anni e da 7 anni in su. 

 

 

PROGRAMMA GIORNALIERO 

 

Ore 8.30  Ingresso 

Ore 9     Baby Dancing - Attività fisica 

Ore 10     Imparare colorando (arte e immagine) 

Ore 11  Merenda 

Ore 11.15 Ora ludica 

Ore 13  Saluto 

 

 

TEMI SETTIMANALI 

 

 1 settimana  17-22 giugno  

 2 settimana 24-29 giugno.    

Mi racconto, io e il mio gruppo. Per imparare a conoscersi e a conoscere l'altro e 

farsi conoscere ( tema:empatia) 

 

 3 settimana 1-6 luglio  

Le tue vacanze. Per rendere questo corso una "vacanza" e non una scuola. 

 

 4 settimana 8-13  

 5 settimana 15-20 luglio  

Il gioco che farei giocare con gli altri. Il gioco come attività educativa e formativa, 

non solo puro intrattenimento. 

 

 6 settimana 22-27 luglio  

Io...protagonista di una favola. Le favole come metafore di storie di vita, imparare a 

inventare attraverso la nostra storia. 

 

 7 settimana 29 luglio 3 agosto  

Riepilogo del corso per saggio di danza e progetto educativo. 

 



 

 
 

Largo all'andata del doposcuola! 

 

I RAGAZZI SI ALLENANO SCATENANDOSI E SPASSANDOSELA 

ZumbAtomic® le lezioni sono feste di fitness scatenate e cariche di energia che 

offrono risultati tangibili. Concepite con sequenze e coreografie speciali e con la 

musica più moderna, come l'hip-hop e il reggaeton, le lezioni di ZumbAtomic® 

promuovono la concentrazione e l'autostima, aumentano il metabolismo e favoriscono 

la coordinazione. Le lezioni di ZumbAtomic® sono molto più che un semplice modo 

per restare attivi e in buona salute, e coinvolgono i bambini grazie a un'atmosfera 

vivace e divertente. 

 

OBIETTIVI 

 

Imparare a stare in gruppo. Imparare a farsi conoscere, senza avere paura. 

Il gioco: momento ludico per crescere. 

Imparare a usare la creatività e la fantasia. 

 

Il progetto prevede un saggio finale, la dimostrazione dei lavori con esposizione, su 

cartelloni, e i lavori manuali realizzati. 

Con la disponibilità dei genitori si potrà realizzare una "gita fuori porta" al mare, per 

una divertente giornata. 

Un pomeriggio a settimana sarà possibile incontrarci per due ore (17-19) per dedicarci 

esclusivamente al ballo e ai cartelloni per il saggio finale. 

 

Il progetto fornirà tutto il materiale. 

 

RESPONSABILI PROGETTO: 

 

Dott.ssa Sgaramella Gina (educatrice e pedagogista) 

              Adduasio Maria Rosaria (Official Instructor ZumbAtomic) 

              Leonetti Francesco (Danza Sportiva) 

 

Costo del progetto: € 70,00 mensili 

 

INFO 

 

www.latinamericanstyle.it     E-mail: info@latinamericanstyle.it 

 

Leonetti Francesco: 347.5120455 

Sgaramella Gina: 320.5576913 
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